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BIKETRIPS - DAY TOURS

Descubra Bariloche en bicicletal! - Un paraiso para los amantes del ciclismo de
Montana.

Cada salida o excursioén incluye:

e Traslados: desde Hotel a punto de partida.
¢ Bicicleta de Montafia de Primera linea:
Aluminio, 24 velocidades, suspensiéon delantera, frenos a disco o V-Brake.
e Equipo:
Casco y caramafiola.
A solicitud: ropa especial para MTB y mochila liviana para MTB.
A solicitud y sujeto a disponibilidad: polar para entrenamiento
cardiovascular.
Barras y Bebidas Energéticas.
Almuerzo o Lunch Box en excursiones de dia completo. (ver almuerzos)
Seguros
Guia de Bicicleta de Montafa especializado y autorizado por Parques Nacionales.
Excursiones de Kayak Guias habilitados y equipamiento especial.
MTB Leader equipada con botiquin de primeros auxilios y partes para reparaciones.

e Clase de iniciacién al MTB para principiantes.

e Ciclistas experimentados: Coaching y técnicas especificas de descenso en diferentes
terrenos, entrenamiento cardio vascular para lograr un mejor rendimiento.

EXCURSIONES REGULARES

Cerro Otto: Medio dia o dia completo
Ver Fotos

Esta es una excursion relativamente corta, pero con una
increible cantidad de variables con picadas, senderos y
huellas, por lo que dependera en gran parte del nivel de
entrenamiento, estado fisico de los ciclistas las opciones
a tomar. La excursiéon empieza en la base del cerro y
subimos por el camino de autos hasta el refugio
militares, luego tomamos el sendero de esqui de fondo
por un bosque de cipreses y lengas hasta la confiteria
giratoria.

En la excursion de dia completo llegamos hasta piedra
Hasburg, un recorrido por el bosque con algunas subidas
empinadas que llevan hasta un punto panoramico del otro lado del Cerro desde donde se
puede ver Arelauquen, Lago Gutiérrez y el Catedral.

Después de almorzar la cuota de adrenalina con un descenso de mas de 12 km por
senderos, bosque y huellas.

Nuestros guias erigiran el grado de dificultad de acuerdo a la experiencia de los ciclistas.

Duracion: Medio dia o de dia completo.

Horario de Salida: a partir de las 10:00 hs

Kilbmetros recorridos en bicicleta:

Medio dia: Total 20.0 km. - Dia completo: Total 26 km.

Meses: Enero, Febrero, Marzo, Abril, Mayo, Septiembre, Octubre, Noviembre y Diciembre.
Ganancia de Altitud: 765 /1405 msnm.

Nivel de Dificultad: Intermedio o Avanzado.
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Colonia Suiza y Circuito Chico

Los pasamos a buscar por el
Hotel y vamos hasta el Lago
Gutiérrez. Ahi empezamos a
pedalear, bordeamos el lago y
vamos hasta Cascada de los
Duendes, paramos a almorzar y
por senderos internos y caminos
en el bosque, vamos hasta
Colonia Suiza ubicada a unos 25
kilbmetros de la ciudad, al pie
del cerro Lopez y ocupa un lugar
importante en la historia de
Bariloche, ya fue originalmente
poblada por inmigrantes oriundos
del Cantdén Valais, Suiza, convirtiéndose en el primer asentamiento de Suizos en la
Patagonia.

Actualmente, sus descendientes se dedican a la produccion de conservas, dulces, licores
caseros de frutas y curanto, una tipica comida mapuche.

Algunos de sus atractivos son el arbol abuelo, un coihue de méas de 400 afios, la cascada
de La Virgen, el arroyo Casa de Piedra, el Lago Moreno y el Cerro Lépez.

Después de recorrer la aldea paramos a almorzar en uno de los restaurantes tipicos del
lugar, “Las Siete Cabritas”, para degustar algunos de los productos regionales de
elaboracién casera tales como ahumados, conservas, panes artesanales y de postre fondue
de chocolate con frutos rojos y pasteleria casera.

Regresamos a lago Gutiérrez. Estamos de regreso al Hotel a las 18:00 hs
aproximadamente.

Nota: Los dias miércoles y domingos Opcional reservar con tiempo para comer Curanto.
(no Incluido)

Lago Gutiérrez: Mountain Bike medio dia o Mountain Bike y Kayak
Ver fotos

A las 10:00 hs los pasamos a
buscar por el hotel y vamos hasta
Camping del Lago Gutiérrez, alli el
guia dara una charla sobre técnica y
seguridad después de la cual
comenzaremos la travesia. A mitad
del recorrido pararemos en una
playa para disfrutar de un refrigerio
y continuar hacia el camping. A las
13:00 hs aprox. Almuerzan en el
camping, tabla de ahumado.

Por la tarde un guia de MTB les dara
la charla técnica, y pedaleamos
hasta cascada de los Duendes por
senderos en el bosque. Regresamos
a la costa y bordeamos el lago hasta arroyo Casa de Piedra donde tomamos una merienda.
Regresamos al camping desde donde retornaremos a la ciudad.

Horario de Salida: a partir de las 10:00 hs

Kilbmetros recorridos en bicicleta: Total 16 km.

Meses: Todo el afio

Nivel de Dificultad: Facil
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SALIDAS ESPECIALES PARA CICLISTAS EXPERIMIENTADOS
Minimo 4 pax

La Vuelta de Las Pasarelas: Valle Inferior del Rio Manso
Recomendadal
Ver fotos

Salimos de Bariloche, recorremos 69
km por la ruta 258 y luego 11 km
por ripio hasta llegar a la primer
pasarela. Cruzamos el puente y
comenzamos a bordear el caudaloso
rio Manso por una zona de senderos
y huellas. El recorrido es
relativamente facil, de todas
maneras, deberemos sortear algunos
obstaculos como rios o troncos de
arboles caidos, por lo que es
importante llevar nuestra mochila
bien liviana. Una excursion para,

disfrutar del paisaje, el entorno entre
bosques y arroyos de aguas cristalinas con el fabuloso Rio Manso siempre
acompafandonos. Luego de 22 kilbmetros llegamos a la segunda pasarela y al camping de
los Johns. Aca podremos descansar y comer algo. Al llegar nos esperan con un tipico asado
criollo con carne de la zona y ensaladas frescas. El camping tiene una lindisima playa de
arena donde relajarnos antes de emprender el regreso.

Duracion total de la excursién: 8 horas. Aproximadamente tres a cuatro horas en
bicicleta.

Kilbmetros recorridos en bicicleta: Total 22 km hasta el camping o 44 el circuito
completo.

Meses: Octubre, Noviembre, Diciembre, Enero, Febrero, Marzo, Abril y Mayo. Ganancia
de Altitud: 500 / 580 msnm.

Nivel de Dificultad: Intermedio.

Cerro Tronador - Glaciar Castafio Overo - Refugio Otto Mailing:

Salimos de Bariloche y nos dirigimos a Pampa Linda a
unos 85 km de nuestra ciudad. Desde alli tomamos el
sendero que nos lleva hasta el Refugio Otto Mailing. A
los 6.5 km tomaremos la bifurcacidon hasta la cascada
del Glaciar Castafio Overo, luego de un par de
kilbmetros de caminata, llegamos a la cascada y a una
espectacular vista del magnifico glaciar. Subimos unos
6 kilbmetros por sendero, dejamos las bicis y tenemos
unos 2 km mas de caminata hasta llegar al refugio.
Esta es una excursibn muy particular, ya que
tomamos un camino habitualmente recorrido por
andinistas, pocos son los que se animan a la trepada
en bicicleta. Pero no es tan dificil como parece y si
bien presenta algunos desafios importantes en la
subida, tramos con la bicicleta al hombro y algo de
transpiracion antes de llegar a la cima, el pago vale la
pena y es indudablemente el mismisimo Tronador, con
sus fantasticas vistas, el famoso tronar de los hielos al
caer, la grandiosidad del paisaje, el viento frio en la
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cara y la absoluta inmensidad del Glaciar. Un lugar donde podemos definitivamente dejar
la rutina atras. El descenso, como imaginaran, es espectacular!. La excursién termina en la
Hosteria de Pampa Linda. Desde alli en vehiculo, regresamos al hotel.

Duracion: Aproximadamente tres horas en bicicleta.
Kilbmetros recorridos en bicicleta: Total 19 km.
Meses: Noviembre, Diciembre, Enero, Febrero y Marzo.
Ganancia de Altitud: 850 /1950 msnm.

Nivel de Dificultad: Intermedio - Dificil.

La Estepa y el Rio Limay
Ver fotos

Una salida imperdible y una
experiencia inolvidable la de
recorrer los senderos de la
estepa en bicicleta.

Los pasamos a buscar a las
09:30 hs y vamos hacia el
norte del Parque Nacional.
En el nacimiento del Rio
Limay comenzamos a
pedalear. Son unos 26
kilbmetros en la pre-estepa
Patagbnica. Aca el paisaje
cambia rotundamente, es
una zona de formaciones
rocosas en contraposicion
con amplias llanuras, ondulaciones en un espectacular juego de sombras. A medida que
nos acercamos a la zona de valle encantado podemos ver las caprichosas y casi magicas
formas de las montafias.

Bordaremos todo el tiempo el rio Limay, de aguas transparentes, zona elegida por los
pescadores de mosca.

Esta zona es ideal para conocer la fauna local, es muy probable que veamos a varios
ejemplares, desde el majestuoso céndor hasta los infaltables pobladores de la estepa como
los guanacos, las liebres, aguilas moras, caranchos y tal vez con un poco de suerte
podamos ver algun choique.

Duracion total de la excursion: 6 horas. Aproximadamente tres a cuatro horas en
bicicleta.

Kilbmetros recorridos en bicicleta: Total 26 km

Meses: Septiembre, Octubre, Noviembre, Diciembre, Enero, Febrero, Marzo, Abril y Mayo.
Nivel de Dificultad: Facil e Intermedio. El guia elige el recorrido de acuerdo al nivel de
los ciclistas.

Nota:
Biketrips es prestador de servicios habilitado por Parques Nacionales.
Excursion Kayak: en conjunto con agencia especializada Cuadrante Sur.
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